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JUMS IR TIESĪBAS:

Eiropas vēža prakses      
kodekss

1. VIENLĪDZĪGA 
PIEKĻUVE

Saņemt vienlīdzīgu 
piekļuvi pieejamai 
un optimālai vēža 

ārstēšanai, ieskaitot 
tiesības uz otru 

viedokli.

5. KOPĪGA LĒMUMU 
PIEŅEMŠANA

Piedalīties kopīgā 
lēmumu pieņemšanā 

ar savu veselības 
aprūpes komandu par 
visiem ārstēšanas un 
aprūpes aspektiem.

9. IZDZĪVOTĪBA UN 
REHABILITĀCIJA
Saņemt un pārrunāt 

ar savu aprūpes 
komandu skaidru, 

pārvaldītu un 
sasniedzamu 

izdzīvotības un 
rehabilitācijas plānu.

2. INFORMĀCIJA
Saņemt informāciju 

par savu slimību 
un ārstēšanu no 
sava medicīnas 

personāla un citiem 
uzticamiem avotiem, 

ieskaitot pacientu 
un profesionālās 

organizācijas.

6. PĒTNIECĪBA UN 
INOVĀCIJAS

Būt informētam par 
esošiem, sev aktuāliem 
pētījumiem, kā arī par 
savām iespējām un 
tiesībām piedalīties 

pētījumos.

10. REINTEGRĀCIJA  
Būt pilnībā reintegrētam 

sabiedrībā un 
pasargātam no ar 

vēzi saistītas stigmas 
un diskriminācijas, lai 

iespēju robežās varētu 
atgriezties normālā 

dzīvē.

3. KVALITĀTE, 
PIEREDZE UN 

REZULTĀTI
Saņemt informāciju 
par aprūpes kvalitāti 
un drošību, pieredzes 

līmeni un sasniegtajiem 
rezultātiem savam vēža 

tipam iestādē, kurā 
tiekat ārstēts. 

7. DZĪVES 
KVALITĀTE

Konsultēties ar savu 
veselības aprūpes 

komandu par savām 
prioritātēm un vēlmēm, 

lai sasniegtu labāko 
iespējamo dzīves 

kvalitāti.

4. SPECIALIZĒTA 
MULTIDISCIPLINĀRA 

APRŪPE
Saņemt specializētu 

multidisciplināru 
aprūpi, ideālā 

gadījumā kā daļu no 
vēža aprūpes tīkla.

8. INTEGRĒTA 
ATBALSTA UN 

PALIATĪVĀ APRŪPE
Jebkurā vēža fāzē 
saņemt optimālu 

atbalsta un paliatīvo 
aprūpi. 


