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    Why are Bulgarians dying needlessly  
    from easily preventable cancers? 

 
СЪОБЩЕНИЕ ЗА ПРЕСАТА (АНГЛИЙСКА ВЕРСИЯ - БЪЛГАРСКА ВЕРСИЯ ПО-ДОЛУ 

[Embargoed until 09:00 EET, Tuesday 19 March] 
 

Sofia, 19 March 2024: Why are Bulgarians dying needlessly from easily preventable cancers? 
That's the focus of today's visit from representatives of the European Cancer Organisation 
(ECO) to the National Parliament. 

At least six cancers (including cervical, vulvar, vaginal, penile, anal, and head and neck 
cancers) are caused by just one virus: the human papilloma virus (HPV). There is a readily 
available vaccine to block the deadly effects of this virus, but far too few Bulgarians are getting 
vaccinated. Why not? 

Today's meeting between ECO representatives and Bulgarian health officials is addressing that. 

Currently, only girls in Bulgaria are eligible to receive the vaccine and according to the European 
Cancer Pulse Country Report for Bulgaria less than 2% of those aged 9 to 14 are actually 
vaccinated. ECO is encouraging national governments throughout Europe to expand vaccine 
coverage to include boys. They not only suffer from several HPV cancers, they also transmit the 
virus through sexual activity.   

ECO is calling on all European governments to pursue a goal of 90% vaccine coverage for all 
adolescents – boys and girls. But that means tackling a variety of entrenched obstacles:  

• Lack of Awareness: Many parents and young people are unaware of HPV vaccination 
and its role in preventing multiple cancers. 

• Misinformation and Vaccine Hesitancy: There is widespread misinformation 
surrounding the safety and effectiveness of the HPV vaccine. 

• Access Barriers: Limited access to healthcare services, including vaccination clinics 
and healthcare providers.  

• Stigma and Taboo: Discussions about HPV and sexual transmission of the virus are 
often stigmatised, making it difficult to openly address the issue and promote 
vaccination. 

To address these obstacles ECO is working with national governments across Europe to 
introduce: and increase HPV vaccine uptake through the following strategies: 

https://www.europeancancer.org/timetoaccelerate
https://www.europeancancer.org/manifesto/resource/bulgaria
https://www.europeancancer.org/images/Manifesto/country_visits/Bulgaria/european-cancer-pulse---country-factsheet-bulgaria.pdf
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- Education and Awareness Campaigns: Launch comprehensive educational campaigns 
targeting parents, adolescents, and healthcare providers to increase awareness about the 
importance of HPV vaccination in preventing cancer. 

- Combat Misinformation: Provide published scientific information about HPV vaccines, 
debunk myths and misconceptions, and address concerns raised by hesitant individuals 
through trusted healthcare professionals and community leaders. 

- Improve Access: Expand access to HPV vaccination by offering it in various settings, 
including schools, community health centres, and pharmacies, to reach underserved 
populations. 

- Normalise Conversations: Facilitate discussions about HPV and vaccination through open 
dialogue in schools, healthcare settings, and community forums to reduce stigma and 
encourage uptake. 

ECO is committed to fighting cancer in all its forms through advocacy, education, and 
collaboration with healthcare partners and community stakeholders throughout Europe. 

ECO's presentation at the National Parliament is open to journalists at 13:30-16:00 EET in the 
National Assembly of the Republic of Bulgaria, Room 3, on Tuesday 19 March. 

More information is available on the ECO website here. 

To arrange a phone interview with ECO representatives prior to the event, please 
contact: 

Giuseppe Filiti 
Communications Officer 
European Cancer Organisation 
giuseppe.filiti@europeancancer.org 
Office telephone: +32 2 775 02 00  
Mobile: +32 485 86 12 54 

About the European Cancer Organisation 

The European Cancer Organisation is a not-for-profit federation bringing together hundreds of 
entities – from professional and patient groups to treatment and research centres – to create 
more effective, efficient, and equitable cancer care across Europe. 

https://www.europeancancer.org/timetoaccelerate
https://www.europeancancer.org/manifesto/resource/bulgaria
https://www.europeancancer.org/manifesto/resource/bulgaria
mailto:giuseppe.filiti@europeancancer.org


 

 

TIME TO ACCELERATE                  BULGARIA 

 
TimeToAccelerate.com 
europeancancer.org/bulgaria  #EUCancerManifesto 

3 / 5 

 

 
Защо българите умират ненужно от лесно предотвратими 

ракови заболявания?  
 

ПРЕССЪОБЩЕНИЕ 
[Ембарго до 09:00 EET, вторник 19 март]  

София, 19 март 2024 г.: Защо българите умират ненужно от лесно предотвратими ракови 
заболявания? Това е фокусът на днешното посещение на представители на Европейската 
организация за борба с рака (ECO) в Националния парламент.  

Най-малко шест вида рак (включително рак на шийката на матката, вулвата, вагината, 
пениса, аналния рак и рак на главата и шията) се причиняват само от един вирус: 
човешкия папилома вирус (HPV). Има лесно достъпна ваксина, която да блокира 
смъртоносните ефекти на този вирус, но твърде малко българи се ваксинират. Защо не?  

Днешната среща между представители на ЕКО и българските здравни служители е 
посветена на това. 

В момента само момичета в България имат право да получат ваксината и според European 
Cancer Pulse Country Report за България по-малко от 2% от тези на възраст от 9 до 14 години 
всъщност са ваксинирани. ECO насърчава националните правителства в цяла Европа да 
разширят обхвата на ваксините, за да включат и момчетата. Те не само страдат от няколко 
HPV ракови заболявания, но и предават вируса чрез сексуална активност. ECO призовава 
всички европейски правителства да преследват целта за 90% покритие на ваксините за 
всички юноши - момчета и момичета. Но това означава справяне с различни вкоренени 
пречки: 

• Липса на осведоменост: Много родители и млади хора не са наясно с 
ваксинацията срещу HPV и нейната роля за предотвратяване на множество 
ракови заболявания.  

• Дезинформация и колебание относно ваксините: Налице е широко 
разпространена дезинформация относно безопасността и ефективността 
на ваксината срещу HPV.  

• Бариери за достъп: Ограничен достъп до здравни услуги, включително 
ваксинационни клиники и доставчици на здравни услуги.  

• Стигма и табу: Дискусиите за HPV и сексуалното предаване на вируса често 
са стигматизирани, което затруднява откритото справяне с проблема и 
насърчаването на ваксинацията. 

https://www.europeancancer.org/timetoaccelerate
https://www.europeancancer.org/manifesto/resource/bulgaria
https://www.europeancancer.org/images/Manifesto/country_visits/Bulgaria/european-cancer-pulse---country-factsheet-bulgaria.pdf
https://www.europeancancer.org/images/Manifesto/country_visits/Bulgaria/european-cancer-pulse---country-factsheet-bulgaria.pdf
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За да се справи с тези пречки, ECO работи с националните правителства в цяла Европа за 
въвеждане: и увеличаване на употребата на ваксина срещу HPV чрез следните стратегии:  

Образователни и разяснителни кампании: Стартиране на всеобхватни образователни 
кампании, насочени към родители, юноши и доставчици на здравни услуги, за да се 
повиши осведомеността относно значението на ваксинацията срещу HPV за 
предотвратяване на рака.  

Борба с дезинформацията: Предоставяне на публикувана научна информация за 
ваксините срещу HPV, развенчаване на митове и погрешни схващания и справяне с 
опасенията, повдигнати от колебаещи се лица, чрез доверени здравни специалисти и 
лидери на общността.  

Подобряване на достъпа: Разширяване на достъпа до ваксинация срещу HPV, като се 
предлага в различни условия, включително училища, обществени здравни центрове и 
аптеки, за да се достигне до населението с недостатъчно обслужване.  

Нормализиране на разговорите: Улесняване на дискусиите за HPV и ваксинацията чрез 
открит диалог в училищата, здравните заведения и форумите на общността, за да се 
намали стигмата и да се насърчи усвояването. 

ECO се ангажира да се бори с рака във всичките му форми чрез застъпничество, 
образование и сътрудничество с партньори в областта на здравеопазването и 
заинтересовани страни от общността в цяла Европа.  

Презентацията на ЕКО в Народното събрание е отворена за журналисти и се провежда от 
13:30-16:00 ч. в Народното събрание на Република България във вторник, 19 март.  

Повече информация можете да намерите на сайта на ЕКО тук. 

За да организирате телефонно интервю с представители на ЕКО преди събитието, моля 
свържете се с: 

 Джузепе Филити  
Служител по комуникациите  
Европейска организация за борба с рака  
giuseppe.filiti@europeancancer.org  
Служ. тел.: +32 2 775 02 00  
Мобилен: +32 485 86 12 54 

За Европейската организация за борба с рака 

https://www.europeancancer.org/timetoaccelerate
https://www.europeancancer.org/manifesto/resource/bulgaria
https://www.europeancancer.org/manifesto/resource/bulgaria
mailto:giuseppe.filiti@europeancancer.org
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Европейската организация за борба с рака е федерация с нестопанска цел, която 
обединява стотици организации - от професионални и пациентски групи до лечебни и 
изследователски центрове - с цел създаване на по-ефективни, ефикасни и справедливи 
грижи за онкоболните в Европа. 

 

                                                                                      ### 
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