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ΈΧΕΙΣ ΔΙΚΑΊΩΜΑ ΓΙΑ:

Ο Ευρωπαϊκός Κώδικας 
Πρακτικής του Καρκίνου 

1. ΙΣΗ ΠΡΟΣΒΑΣΗ
Ίση πρόσβαση 
σε οικονομικά 

προσιτή φροντίδα 
για τον καρκίνο, 

συμπεριλαμβανομένου 
και του δικαιώματος 

εξασφάλισής δεύτερης 
γνώμης. 

5. ΚΟΙΝΗ ΛΗΨΗ 
ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ

Συμμετέχεις σε κοινή 
λήψη αποφάσεων με την 

ομάδα υγείας σχετικά 
με όλες τις πτυχές της 

θεραπείας και της 
φροντίδας σου.

9. ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΚΑΙ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

Σου παρασχεθεί και 
να συζητήσεις με την 

ομάδα υγείας σου ένα 
ξεκάθαρο, διαχειρίσιμο 
και υλοποιήσιμο πλάνο 

για την επιβίωση και την 
αποκατάσταση σου.

2. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Πρόσβαση σε πληροφορίες 
που αφορούν την ασθένεια 
και την θεραπεία σου από 

την ιατρική ομάδα και 
άλλες αξιόπιστες πηγές 
συμπεριλαμβανομένου, 

επαγγελματικών 
οργανώσεων και 

οργανώσεων των ασθενών.

6. ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ 
ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ

Ενημερώνεσαι σχετικά 
με έρευνα που βρίσκεται 
σε εξέλιξη και σε αφορά, 

όπως επίσης και την 
επιλεξιμότητα σου για 
συμμετοχή σε έρευνα.

10. ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ
Επανενταχθείς πλήρως 

στην κοινωνία και να 
προστατευτείς από το 

στίγμα που σχετίζεται με 
τον καρκίνο και δυσμενή 
διάκριση, έτσι ώστε, στο 
μέτρο του δυνατού, να 

μπορείς να επιστρέψεις σε 
μια φυσιολογική ζωή.

3. ΠΟΙΟΤΗΤΑ, ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ 
ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Πληροφορίες σχετικά 

με την ποιότητα και την 
ασφάλεια της φροντίδας, το 
επίπεδο εξειδίκευσης και τα 
αποτελέσματα που μπορούν 

να επιτευχθούν για τον 
συγκεκριμένο τύπο καρκίνου 

στο κέντρο στο οποίο 
νοσηλεύεστε.

7. ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ
Συζητήσεις με την 
ομάδα υγείας τις 

προτεραιότητες και τις 
προτιμήσεις σου για να 
επιτευχθεί η καλύτερη 
δυνατή ποιότητα ζωής.

4. ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ 
ΠΟΛΥΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ 

ΦΡΟΝΤΊΔΑ
Σου παρασχεθεί 

φροντίδα από μια 
πολυεπιστημονική 

ομάδα, ιδανικά μέσα στα 
πλαίσια ενός δικτύου 

φροντίδας για τον 
καρκίνο.

8. ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΉ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ

Σου παρασχεθεί 
υποστηρικτική και 

ανακουφιστική φροντίδα, 
σε οποιοδήποτε μέρος του 

ταξιδιού του καρκίνου.


